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XXVIII CONGRESO SOCIEDAD VASCO NAVARRA DE PATOLOGIA RESPIRATORIA
PROGRAMA ENFERMERIA

27 de NOVIEMBRE de 2015

9.00-9,15.- ENTREGA DE DOCUMENTACION

9.15-9,30.- INAUGURACION OFICIAL

Acto inaugural presidido por el Dr. Fernando Dominguez Consejero de Salud del Gobierno de
Navarra

9:30- 11:30 MESA 1: EJERCICIO FiSICO Y EPOC. UN RETO PARA PROFESIONALES Y PACIENTES

Moderadora: Dria. M@ Jesus Martinez Sola. Enfermera consulta de Neumologia de
exploraciones funcionales. Complejo Hospitalario de Navarra

* Beneficios de la actividad fisica en los pacientes con EPOC. Experiencia en
programas.

DAa. Pilar Cebollero Rivas. Neumdloga. Complejo Hospitalario de Navarra

* Diseno de programas para pacientes

DAa. Milagros Antén Oldriz. Doctor en Ciencias de la Educacion Fisica y el Deporte.
Profesora del Departamento de Ciencias de la Salud / Universidad Publica de Navarra.

* Programas intensivos hospitalarios de rehabilitacion

Dfia. M@ Angeles Ruiz Arzoz. Enfermera fisioterapeuta. Complejo Hospitalario de
Navarra

* Programas de mantenimiento en pacientes ambulatorios. Experiencia

D. Fabricio Zambom-Ferraresi. Doctor en Ciencias de la Educacion Fisica y el Deporte
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11,30 -12:00.- CAFE

12:00 - 13,30 COMUNICACIONES

Modera: Dina. M? José Gonzdlez Garcia. Enfermera Unidad de Enfermeria de Calidad y
Sistemas de Informacion en Cuidados. Complejo Hospitalario de Navarra

13:00 -14:00.- ASAMBLEA SVNPAR

14:00 -16:00.- COMIDA

16,00 - 17:30 MESA 2: UNIDAD DE SUENO MULTIDISCIPLINAR. NUEVAS FORMAS DE TRABAJO

Modera: Dha. Marina Braco Paternain. Enfermera Unidad de suefo. Complejo Hospitalario de
Navarra

* Abordaje Integral y Multidisciplinar del Paciente con trastorno de suefo

- DAa. Maria Alfonso Imizcoz. Neumédloga. Complejo Hospitalario de Navarra
- D. IAaki Garcia de Gurtubay Galligo. Neurofisiologo Experto en Medicina del suefo.
Complejo Hospitalario de Navarra

- Diia. Sandra Burguete Gallo. Enfermera Unidad de suefo. Complejo Hospitalario de
Navarra

- DAa. Loli Pascual Arregui. Enfermera Consulta Unidad suefno. Complejo Hospitalario de
Navarra

17:30 - 18:15 CONFERENCIA CLAUSURA

* La Inteligencia emocional aplicada a la enfermeria.
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DnAa. Ainhoa Ruiz Urra. Especialista en el trabajo de la autoconfianza y la motivacion
personal

18:15-18:30 CLAUSURAY ENTREGA DEL PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION




